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INSCRIPCIO



Calendari del procés de matriculacié i comunicacions

1r periode d’INSCRIPCIO - FINS AL 20 de juliol
La matricula a les activitats esta oberta a tothom.

Les sol.licitutds d’inscripcié han de rebre confirmacio d’assignacio de plaga ja que aquestes sén
limitades o es requereix un minim de participants.

Les places s’assignen per estricte ordre de demanda perd ES PRIORITZA qui ha realitzat I'activitat
amb anterioritat durant aquesta fase de la inscripcio.

Fora del periode d’inscripcio - A PARTIR DEL 26 de juliol

S’accepten inscripcions a I'activitat sempre que hi hagi places disponibles.

Fora del termini, les places s’assignen per estricte ordre de demanda i no es té en compte
I’antiguitat.

Comunicacio de I’'assignacio de places

La setmana del 21 al 25 de juliol enviarem comunicacio d’assignacio de places.

Cobertes totes les places, I'Escola Esportiva contactara amb les families d’alumnes que quedin
en llista d’espera en alguna activitat. Un cop fet aquest pas, facturarem la mensualitat del se-
tembre a mode de paga i senyal.

Informacio sobre les Activitats Extraescolars
INICI D’ACTIVITATS: Dimecres 9/9/2024
FINAL D’ACTIVITATS: Divendres 20/6/2025

1. La inscripcié a una Activitat Extraescolar implica un compromis per part de les families de fer-la
durant tot el trimestre en curs en I'horari establert i ens autoritza a comencar a fer els tramits i
gestions per organitzar-la.

2. En cas de dubte o modificacié de matricula, podeu trucar a la Secretaria de I'Escola Esportiva
en horari de tarda, de 15.30h a 18.30h.

3. L'Escola Esportiva es reserva el dret d’anul-lar aquelles activitats en que els alumnes inscrits no
arribin al minim establert. En aquest cas, ens posarem en contacte amb les families afectades.

4. 'Escola Esportiva es reserva el dret de fer canvis en els horaris si I'organitzacioé ho requereix.
En aquest cas, ens posarem en contacte amb les families afectades.

5. Es important que la familia doni suport al compromis de I'alumne amb I'activitat. Les faltes
d’assisténcia o el mal comportament poden ser motiu perque L Escola Esportiva es plantegi la
continuitat d’un alumne/una alumna en una activitat.

Informacio sobre I’organitzacié del dia a dia

En cas d’absencia puntual a una activitat, cal avisar I'entrenador o la secretaria de I'Escola Es-
portiva, enviant un correu o a través d’una trucada telefonica. Es molt important que la Coordi-
nacio de cada activitat sapiga quins alumnes falten.

Facturacio

Un cop facturat el mes de setembre a mode de paga i senyal, durant el curs hi ha establerts
tres periodes de facturacio, corresponents a cada trimestre, a principis d’octubre, gener i abril.



Gestio d’altes i baixes durant el curs

Altes

e Es facturara la part proporcional del cost trimestral de I’activitat tenint en compte la totalitat del
mes de la data d’inici.

e | es altes fetes amb les activitats ja comencades tenen un cost de gestié de 20€

¢ | es altes fetes un cop comenci el curs escolar hauran d’abonar la suma del mes de setembre
més el cost trimestral que es factura a I'octubre més el cost de gestié de la matricula

Baixes

e Si la baixa és per causes justificades, com ara mediques i/0 pedagogiques, es tornara la part
proporcional a mes vengut de la darrera quota abonada.

¢ Sj la baixa no és justificada no es retornara cap import.

Com fer la inscripcié a ClickEdu

Alumnat extern:

e | es families externes a la Fundacio Llor que feu una inscripcié per primera vegada cal que
previament ompliu el segUent formulari per poder donar-vos d’alta al ClickEdu.

e Seguiu aquest enllag per accedir-hi: Formulari creacié usuari ClickEdu.

® Ens posarem en contacte amb vosaltres un cop us hagiu donat d’alta al sistema.

Alumnat FUNDACIO LLOR i extern amb usuari de ClickEdu:
Podeu fer la inscripcioé directament al vostre ClickEdu.

Seqguiu aquest enllac per accedir al tutorial.



https://forms.gle/wpqTPc1mFsbxGRUb8
https://drive.google.com/file/d/1ZrDEOAQRXrXrCrtOFZgOV2uwyF2JJSMF/view?usp=drive_link

ESCOLA ESPORTIVA



Calendari de curs

Inici dels entrenaments: dilluns 9 de setembre 2024
Final dels entrenaments: divendres 20 de juny 2025

L’entrenament

Es el moment més important en la practica d’un esport. Mentre entrenen, els nois i noies aprenen
les normes i la tecnica de cada esport; desenvolupen les relacions entre els membres de I'equip i
la persona que els entrena; adquireixen els habits i les habilitats d’una practica esportiva reglada i
assimilen I'esforg i la disciplina com a mitja per aconseguir fites.

La competicio

Estem convencuts que és un element molt positiu per al desenvolupament personal si es fa de
la manera adequada i quan els i les alumnes estan preparats. Per aquest motiu, i segons la dis-
ciplina esportiva, comencen a competir en moments diferents de I'aprenentatge i sempre dins
de la filosofia d’iniciar-se en la competicié escolar i passar a federat quan el grup esta preparat.

El compromis i ’esfor¢ en una activitat esportiva

Es necessari que des de casa ens ajudeu a ressaltar la importancia del compromis vers
I'activitat. ’entrenament i les competicions sén una part més de I'horari de 'alumnat i,
per aixo, cal planificar les hores d’estudi i el seu dia a dia tenint-ho en compte, fins i tot
en epoca d’examens. Les reiterades faltes d’assistencia a entrenaments i/o competicions
sense justificar poden ser motiu perque I’'Escola Esportiva es plantegi la continuitat d’un
alumne/a o d’un equip.

Els preus que trobareu en el document son anuals per cada una de les activitats.

ESPORT BASE - Educacio Infantil

Jocs motrius (I3 i 14)

Activitat basada en el joc. Es la base de qualsevol activitat esportiva que vulguin realitzar en el
futur. Esta pensada per desenvolupar la consciencia i el control corporal, les habilitats motrius, les
capacitats coordinatives i els habits d’higiene.

Jocs Motrius 13, 14 dtidjde 16.45h a 18.15h 694€

Iniciacié Poliesportiva (I5)

La principal finalitat de I'activitat és relacionar I’esport amb el temps d’oci. Practiquen un ampli
ventall d’esports d’arreu del mén amb les normes i el material adaptats a la seva edat. L'Ultim
trimestre, els presentem tots els esports que podran fer el curs seglent per ajudar-los a triar-ne un.

Iniciacié Poliesportiva 15 dtidjde 16.45h a 18.15h 694€




ESCOLA D’ACTIVITAT ESPORTIVA - Cicle Inicial

Anomenem “Escola de” a totes aquelles activitats esportives que es fan adaptant normes, fun-
cionament o I'inici de les competicions al moment maduratiu dels i les alumnes. Es per aquest
motiu que, segons la disciplina esportiva, I’escola abasta més o menys cursos i normalment es
realitzen durant els primers anys de Primaria.

(consulteu I'oferta d’activitats a la seccid que us interessi).

ESPORT D’EQUIP - A partir del Cicle Mitja

De 3r de Primaria fins a 2n de Batxillerat, els i les alumnes poden seguir una trajectoria esportiva
ben programada que va des dels conceptes basics del joc dels més petits fins a les técniques
avancades i estrategies dels més grans.

Si els equips estan ben consolidats i des de la Coordinacié es considera positiu per al desenvolu-
pament de I'’equip, obrirem la possibilitat de federar-los.

Figura de Delegats/Delegades d’equip

A principi de curs, d’entre totes les families dels alumnes dels equips amb competicié s’escull un
delegat/delegada. Aquesta figura representa la resta de families davant la Coordinacio. També és
la seva responsabilitat ajudar en la gestié de les comunicacions entre Escola, Coordinacio, entre-
nadors/entrenadores i families.

L’equip esportiu

Anar equipat correctament és important en la practica esportiva, sobretot a I’hora de competir.
L’equip esportiu del Llor és obligatori quan els i les alumnes comencen les competicions. Seguiu

aquest enllac per accedir a la zona de compra en linia de I'Abacus.


https://www.abacus.coop/ca/textil-escolar/fundacio-llor
https://www.abacus.coop/ca/textil-escolar/fundacio-llor

Basquet

Seccid Nom grup/equip | Categoria | Génere Competicio Nivell Horari Cost anual
Escola de Escola de . dtidjde 16.45h a

B E A Mixt Escolar 15 18.30N BATE
Escolade | proyoniami | B | Mixt | Federat | 1rPrimaria | dtidji7ha 18.30h 647€
Basquet

Escolade | byonjami | A | Masc | Federat | 2nPrimara | dtidj17ha18.30h 647€
Basquet

emguEt Benjami B Mixt | Escolar | 3rPrimaria | dtidj17ha18.30h 647€
Benjami

S Benjami A Masc | Federat | 4tPrimaria | dtidj17ha18.30h 647€
Benjami

Basquet - P diidcidvi7ha

Alevi Mini B Masc Federat 5& Primaria 18.30N 686€
Basquet . b5e/6e didcidvi7ha

Alevi Mini A Fem Federat Primaria 18.30N 686€
Basquet - o didcidvi7ha

Alevi Mini A Masc Federat 6& Primaria 18.30h 686€
Basquet )

Pre Pre Infantil A Masc Federat | 1r Secundaria ellieor O%:]?'SOh a 686€
Infantil

Basquet ' 2n didcidvi18ha

Infantil Infantil A Masc Federat Secundaria 19.30n 686€
Basquet ' 1r/2n didcidvi18ha

Infantil Infantil A Fem Federat Secundaria 19.30n 686€
Basquet .. | dIl'19h a20.30h dt i dj

Cadet Cadet B Masc Federat | 3r Secundaria 18.30h a 20h 686€
Basquet .. | dIl'19h a 20.30h dt i dj

Cadet Cadet A Masc Federat | 4t Secundaria 18.30h a 20h 686€
Basquet 3r/4t didcidvi8ha

Cadet Cadet A Fem Federat Secundaria 19.30n 686€
Baslquet Junior A Masc Federat Batxillerat elmiieji e 1.0 686€
Junior a2ih

Baslquet Junior B Masc Federat Batxillerat elilesieyeketng 686€
Junior 21h

?jﬁgtr‘et Junior A Fem | Federat | Batxilerat | dcidv19ha20.30h 686€
Basquet dil 20.15h a 21.45h dc

Sots 25 Sots 25 A Masc Federat Sots 25 i dv 21h a 22.30h 686€
Basquet Sénior A Masc | Federat Senior |y 4t o 21h a 22.30n 686€
Sénior Masculi




Futbol

Seccid Nom grup/equip | Categoria | Génere | Competicié Nivell Horari* Cost anual

Escola de Escola de : dtidjde 16.45h a

Futbol 15 futiool A Mixt Escolar 15 18.30N 646,50€

Escolade | propenjami A Mixt | Escolar Urbem dtidj17ha18.30n | 646,50€

Futbol Primaria

Futbol Benjami B Mixt Federat 3r Primaria dllidc 17h a 18.30h 646,50€

Futbol Benjami A Mixt Federat 4t Primaria dilidc 17h a 18.30h 646,50€
] : 5¢i6e dll, dcidvde 17h

Futbol Alevi B Mixt Federat Primaria 218.30h 646,50€
. ' b5ei6e dil, dcidvde17h

Futbol Alevi A Mixt Federat Primaria 218.30N 646,50€

Futbol Infantil A | Fem | Escolar | 'rSecundaria |y 47 a0n 419,300 | 646,50€

/ 6¢e Primaria
Futool fantiF11 | A | Masc | Federat | irSecundaria | 'S 1792 | 646 50€

Us informem que durant el mes de setembre, I’horari dels entrenaments de futbol no sera el que s’indica habitualment a
causa de les obres que es duran a terme a les instal-lacions esportives. Us informarem sobre els nous horaris i qualsevol
altra informacio rellevant tan aviat com sigui possible.

ESPORT COL-LECTIU - A partir del Cicle Mitjz

Gimnastica ritmica

Secci6 Activitat Nom grup/equip Geénere Nivell Horari Cost anual
Eistfr?il(?ade Gimngss?i%l: Igsmica 5 Mixt 5 o (zjaj ? 5.31(?54% 64r€
Eist(r:r?il(?ade Gimngss?icélz ggmica Olet ez Mixt P1rirrri1§:i]a 17?1tail ?jSC.jC’?Oh 64r€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica |  Cicle Mitja Mixt 3r Primaria dli dc de 647€
17h a 18.30h
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica |  Cicle Mitja Mixt 4t Primaria f;hd;’ ;gYs%i 686€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica | Cicle Superior Mixt F;r)r ién"ing';ea 1d;hd§ ;gvs((j)?q 686€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica giecclir:gi;i,iaal Femeni Se:;[Jin(zjrz‘;ria ?gggr: 2\/2%?] 686€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica Cgéiusnug;:fr Femeni | 3r Secundaria ?gg&' gvzg(ha 686€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica Ciscéifnucﬁ);fr Femeni | 4t Secundaria 1d ; C%r: ivz%i 686€
G. Ritmica | Gimnastica Ritmica Batxillerat Femeni Batxillerat 1d 8t3dérl1 iVZdOi 686€




Dansa i Ball Modern

La secci6 de dansa de la Fundacio Llor ha gaudit historicament d’un gran reconeixement per part
de les families. Es per aquest motiu que té una estructura diferenciada respecte altres disciplines.

Iniciaci¢ a la dansa esta destinada només a I'alumnat d’Educacié Infantil i compren edats entre
els 3i4 anys.

Seccio Nivell Horari Cost anual
Iniciacié Dansa 13 dll de 16.45h a 18.15h 376,50€
Iniciacié Dansa 14 dc de 16.45h a 18.15h 376,50€

A partir de Primaria I'activitat de dansa, més generalista, es transforma en ball modern. Final-
ment a Secundaria apostem per Hip Hop i balls més contemporanis.

Seccid Activitat 2Ll g'rup/ Geénere Nivell Horari Cost anual
equip
Ball Modern | Escola de Ball Cicle Inicial Mixt 1ri2n Primaria ci iy e 529,50€
13.45h a 14.45h ’
Ball Modern | Ballmodern |  Cicle Mitia Mixt | 3ri4tPrimaria ClElemer 520,50€
g 13.45h a 14.45h '
Natacio artistica sincronitzada
Seccid Nom grup/equip Génere Nivell Horari Cost anual
Escola de . - . . L .
Sincronitzada Cicle Inicial Femeni | 1ri2n Primaria dtidjde 17h a 18.15h 659,50€
Sincronitzada Cicle Mitja Femeni | 3ri 4t Primaria dtidjde 17h a 18.30h 659,50€
Sincronitzada Cicle Superior Femeni | 5ei6& Primaria dt, dji dv de 699€

17.15h a 18.45h

dt de 15.45nh a 17.15h,

) . Sincronitzada . 1ri2n : X
Sincronitzada : A Femeni S djde 18nh a 19.30h i 699€
1r Cicle Secundaria Secundaria dv de 17 .45h 2 19.15h
. . Sincronitzada 7 3ridt dl, dc de 18h a 19.30h
Sincronitzada | o, Gigle Secundaria | "o | Secundaria | idvde 16.15ha 17.45h o

) . . . ) dl, dc de 18h a 19.30h
Sincronitzada Batxillerat Femeni Batxillerat i dv de 16.15h a 17.45h 699€




ESPORT INDIVIDUAL

Pentatlo Modern

Seccié activitat No;:];igjp/ Geénere | Competicio Nivell Horari Cost anual
Pentatlo Escola de | Escolade . 1ri2n -
Cursa/Tir Pentatlo Pentatld DB FeEER Primaria G AN e e e
Pentatlod Pentatlo . . 3ridt dt17h a 18.30h i dj
Cursa/Tir Benjami BRI MG — Primaria 17h a 19h 8
Pentatlod Pentatlod . . 5¢i6e dlidcidv17.30h a
Cursa/Tir | Alevi A Mt | Federat | paria 1oh BT
Pentatld Pentatld . . s didcidv17.30h a
Cursa/Tir | Secundaria Secundaria Mixt Federat Secundaria 19h 827€
Pentatld Escolade | Escolade . 1ri2n dt o dv 13h a 13.45h .
Natacio Pentatlo Pentatlo i FEREET Primaria (cal triar) e
pentatls | Pentatld | g | Mixt | Federat STiA e dv 13h a 13.45h 786€*
Natacio Benjami Primaria
FEMERD | [FETiE Alevi Mixt | Federat 56166 | idcidj18ha 14h go7er
Natacio Alevi Primaria
Pentaﬂp Pentat!ol Secundaria Mixt Federat Secundaria FEme et d.e cohfllrr'nar 827€*
Natacio Secundaria segons disponibilitat
*Natacio6 inclosa en el preu de I'oferta
Natacio
Per alumnes del Llor. El preu varia segons la quantitat de dies triats.
Seccié Nom grup/equip Geénere Nivell Horari Cost anual
334,50€ (2 dies)
Escola de Natacio Primaria Mixt Primaria 13h a 13.45h 483€ (3 dies)
619€ (4 dies)
Ny s 334,50€ (2 dies)
Escola de Natacie |  Secundana/ Mixt | Secundaria/ 14.15h a 15h 483€ (3 dies)
Batxillerat Batxillerat .
619€ (4 dies)
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Per a alumnes externs. Inscriviu-vos a un maxim de dos dies dels horaris disponibles en el

quadre.
Seccio Génere Nivell Horari Cost anual
Nadons Mixt Nadons dvde 17.15ha18hids10.15h a 11h 425€
L ) 13, 14, 15, de dtadv 266,50€ (1 dia)
Natacio Escolar | Mixt 1r Primaria de 17.15h a 18h 400€ (2 dies)
Natacié Escolar Mixt 2%3 rP:rtr;;r?eyl i66 epellacy e
- de 18h a 18.45h 400€ (2 dies)
Secundaria
- . 13, 14, 15, 266,50€ (1 dia)
Natacioé Escolar Mixt 1r Primaria ds de 10h a 10.45h 400€ (2 dies)
2n, 3r, 4t, 5, 6e )
Nataci6 Escolar | Mixt de Primaria i ds d'11h a 11.45h 266,50€ (1 dia)
. 400€ (2 dies)
Secundaria
Esgrima

Seccid Nom grup/equip | Génere | Competicio Nivell Horari Cost anual
=scole Cicle Inicial Mixt Escola | 1ri2nPrimaria | dtidjde 17ha 18.30h 647€

d'Esgrima '
Esgrima Cicle Mitja Mixt Escola 3r i 4t Primaria dtidjde 17h a 18.30h 647€
Esgrima 5¢ Primaria Mixt Escola 5¢ Primaria dtidjde 17h a 18.30h 647€
Esgrima 6€& Primaria Mixt Escola 6€ Primaria dtidjde 17h a 18.30h 647€




Esport i Familia

El programa Esport i Familia ofereix una diversitat amplia d’activitats esportives per
a adults amb I'objectiu que cada persona les pugui adequar a les seves necessitats,
ritmes i horaris.

Activitats que podeu realitzar: Natacio iniciacio i/o perfeccionament, Aiguagim, Zumba,
Pilates i Hipopressius.

Les sol.licitutds d’inscripci¢ han de rebre confirmacié d’assignacié de plaga ja que
aquestes son limitades o es requereix un minim de participants.

Un cop facturat el mes de setembre a mode de paga i senyal, durant el curs hi ha
establerts tres periodes de facturacio, corresponents a cada trimestre, a principis
d’octubre, gener i abril.

) . 1 activitat f 3

Esport i Familia (2 sessions/setmana) Mixt Pendent de confirmar 200€
) . 2 activitats f 3

Esport i Familia (4 sessions/setmana) Mixt Pendent de confirmar 317,50€
. . més de 2 activitats . )

Esport i Familia (6 0 més sessions/setmana) Mixt Pendent de confirmar 560€
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PREGUNTES FREQUENTS



Es pot realitzar I’activitat només en un
dels dies que s’ofereixen? No. Des de
I'Escola Esportiva pensem i programem
totes les activitats per fer-les en la seva
totalitat. El fet d’assistir només a un dia
d’activitat trenca aquesta programacio

i pot dificultar-ne el seguiment. Per altra
banda, fer una excepcié com aquesta o
permetre a tothom tenir-la complica la
gestio eficient de les activitats.

Es poden fer dues activitats un mateix
migdia? No. L'alumne/alumna ha de tenir
temps per dinar i gaudir d’una estona
d’esbarjo.

Es pot triar amb quins nens i nenes fer
I'activitat? Els grups els organitza I'Escola
Esportiva tenint en compte la classe i
amistats. Si teniu alguna preferencia, ens
la podeu comentar i mirarem de tenir-la en
compte tant com ens sigui possible.

Es pot triar la persona responsable

de I'activitat? Tenim uns criteris a I'hora
d’assignar les persones responsables;
principalment, la logistica i les
caracteristiques del professional i del grup.
Si teniu algun suggeriment ens el podeu
comentar i mirarem de tenir-lo en compte
tant com ens sigui possible.

Amb qui s’ha de contactar en cas

de dubte? Podeu trucar a Secretaria
d’Escola Esportiva i explicar el dubte.
Us posaran en contacte amb la persona
que el pot resoldre. També podeu enviar
un correu a educosta@fundaciollor.cat o
tonisamso@fundaciollor.cat.

Quan tinc prioritat per accedir a una
placa de I'activitat que vull fer? L'Escola
Esportiva atorga prioritat en la matricula del
curs segUent als alumnes que ja la feien
durant el curs anterior. Recordeu que qual-
sevol prioritat es perd si es fa la matricula
més enlla del primer periode d’inscripcio.

Que em pugui matricular a una
activitat vol dir que encara queden
places disponibles d’aquella activitat?

No necessariament. La matricula a
qualsevol activitat sempre és possible i us
assignarem un numero de llista d’espera
si no hi ha places disponibles. Moltes
vegades la Coordinacio de les diferents
seccions pot obrir grups nous o fer canvis
per intentar assumir tothom si hi ha
suficients interessats i espai disponible.

Quina diferéncia hi ha entre Jocs
Motrius, Iniciacié Poliesportiva i les
Escoles d’Iniciacié Esportiva? La
diferéncia principal es troba en la finalitat
de cada activitat.

Jocs motrius es basa en el joc i en
activitats que tenen com a objectiu
desenvolupar al maxim el patrd coordinatiu
dels i les alumnes.

Iniciacié Poliesportiva té el mateix
objectiu perd 'aconsegueix utilitzant les
activitats poliesportives.

Les Escoles Esportives son una activitat
destinada a desenvolupar les habilitats

i tecniques especifigues d’un esport

en concret perd adaptant les normes i
activitats al desenvolupament integral de
I'alumne/alumna.

Les mares i pares podem practicar
activitat fisica a I’escola? Si. El programa
Esport i Familia ofereix una diversitat
amplia d’activitats esportives per a adults
amb I'objectiu que cada persona les pugui
adequar a les seves necessitats, ritmes i
horaris.

Activitats que podeu realitzar: Natacié
iniciacié i/o perfeccionament, Aiguagim,
Zumba, Pilates, Hipopressius.

La darrera setmana d’agost rebreu una
circular amb tota la informacié d’horaris

i preus per al curs 24/25 i ja podreu
formalitzar la inscripcié enviant un

correu a secretariaee@fundaciollor.cat o
tonisamso@fundaciollor.cat.

Per a noves inscripcions, haureu de
contactar amb la Secretaria de I'Escola
Esportiva, de dilluns a divendres de
15.30 a 18.30h. Igual que els vostres fills
i filles, també comencarem el dilluns 9 de
setembre.
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Seguiu-nos a

cimdestela.cat a u
fundaciollor.cat


http://cimdestela.cat
http://fundaciollor.cat
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Fcimdestela
https://www.instagram.com/fundaciocimdestela/
https://t.me/cimdestela

