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INSCRIPCIO



Calendari del procés de matriculacié i comunicacions

1r periode d’INSCRIPCIO - FINS AL 20 de juliol
La matricula a les activitats esta oberta a tothom.

Les sollicituds d’inscripci¢ han de rebre confirmacié d’assignacio de placa ja que son limitades o
es requereix un minim de participants.

Les places s’assignen per estricte ordre de demanda perd ES PRIORITZA qui ha realitzat I'activitat
amb anterioritat durant aquesta fase de la inscripcio.

Fora del periode d’inscripcio - A PARTIR DEL 26 de juliol

S’accepten inscripcions a I'activitat sempre que hi hagi places disponibles.

Fora del termini, les places s’assignen per estricte ordre de demanda i no es té en compte
I’antiguitat.

Comunicacio de I’'assignacio de places

La setmana del 21 al 25 de juliol, enviarem comunicacio d’assignacioé de places.

Cobertes totes les places, I'Escola Esportiva contactara amb les families d’alumnes que quedin
en llista d’espera en alguna activitat. Un cop fet aquest pas, facturarem la mensualitat del se-
tembre a mode de paga i senyal.

Informacio sobre les Activitats Extraescolars
INICI D’ACTIVITATS: dilluns 8/9/2025
FINAL D’ACTIVITATS: fins a final de curs

1. La inscripcié a una Activitat Extraescolar implica un compromis per part de les families de fer-la
durant tot el trimestre en curs en I'horari establert i ens autoritza a comencar a fer els tramits i
gestions per organitzar-la.

2. En cas de dubte o modificacié de matricula, podeu trucar a la Secretaria de I'Escola Esportiva
en horari de tarda, de 15.30h a 18.30h o enviar un correu a secretariaee@fundaciollor.cat.

3. L'Escola Esportiva es reserva el dret d’anul-lar aquelles activitats en que els alumnes inscrits no
arribin al minim establert. En aquest cas, ens posarem en contacte amb les families afectades.

4. 'Escola Esportiva es reserva el dret de fer canvis en els horaris si I'organitzacioé ho requereix.
En aquest cas, ens posarem en contacte amb les families afectades.

5. Es important que la familia doni suport al compromis de I'alumne amb I'activitat. Les faltes
d’assisténcia o el mal comportament poden ser motiu perquée I'Escola Esportiva es plantegi la
continuitat d’un alumne/una alumna en una activitat.

Informacio sobre I’organitzacié del dia a dia

En cas d’absencia puntual a una activitat, cal avisar I'entrenador o la secretaria de I'Escola Es-
portiva, enviant un correu o a través d’una trucada telefonica. Es molt important que la Coordi-
nacio de cada activitat sapiga quins alumnes falten.

Facturacio

Un cop facturat el mes de setembre a mode de paga i senyal, durant el curs hi ha establerts
tres periodes de facturacio, corresponents a cada trimestre, a principis d’octubre, gener i abril.



Gestio d’altes i baixes durant el curs

Altes
e | es altes fetes durant el mes de setembre i en endavant tenen un cost de gestié de 25€.

e Es facturara la part proporcional del cost trimestral de I'activitat tenint en compte la totalitat del
mes de la data d’inici.

Baixes

e Si la baixa és per causes justificades, com ara mediques i/o pedagogiques, es tornara la part
proporcional a mes vengut de la darrera quota abonada.

¢ Si la baixa no és justificada no es retornara cap import.

Com fer la inscripcio a ClickEdu

Alumnat extern:

e | es families externes a la Fundaci6 Llor que feu una inscripcié per primera vegada cal que
previament ompliu el seglent formulari per poder donar-vos d’alta al ClickEdu.

e Seguiu aquest enllag per accedir-hi: Formulari creacié usuari ClickEdu.
* Ens posarem en contacte amb vosaltres un cop us hagiu donat d’alta al sistema.

Alumnat FUNDACIO LLOR i extern amb usuari de ClickEdu:

Fins el 8 de setembre seguint aquest formulari. Més enlla d’aquesta data, ho podeu fer directa-
ment amb el vostre ClickEdu o personalment a Secretaria Escola Esportiva.

Sequiu aquest enllac per accedir al tutorial.



https://docs.google.com/forms/d/14MAckNs8TV8TSP6bfJnvHVjFnTiyZ4WkiGQILyGrIFU/edit
https://drive.google.com/file/d/1ZrDEOAQRXrXrCrtOFZgOV2uwyF2JJSMF/view?ts=68419a02

ESCOLA ESPORTIVA



Calendari de curs

Inici dels entrenaments: dilluns 8 de setembre 2025
Final dels entrenaments: fins a final de curs

L’entrenament

Es el moment més important en la practica d’un esport. Mentre entrenen, els nois i noies aprenen
les normes i la teécnica de cada esport; desenvolupen les relacions entre els membres de I'equip i
la persona que els entrena; adquireixen els habits i les habilitats d’una practica esportiva reglada i
assimilen I'esforg i la disciplina com a mitja per aconseguir fites.

La competicio

Estem convencuts que és un element molt positiu per al desenvolupament personal si es fa de
la manera adequada i quan els i les alumnes estan preparats. Per aquest motiu, i segons la dis-
ciplina esportiva, comencen a competir en moments diferents de I'aprenentatge i sempre dins
de la filosofia d’iniciar-se en la competicié escolar i passar a federat quan el grup esta preparat.

El compromis i ’esfor¢ en una activitat esportiva

Es necessari que des de casa ens ajudeu a ressaltar la importancia del compromis vers
I'activitat. ’entrenament i les competicions sén una part més de I'horari de 'alumnat i,
per aixo, cal planificar les hores d’estudi i el seu dia a dia tenint-ho en compte, fins i tot
en epoca d’examens. Les reiterades faltes d’assistencia a entrenaments i/o competicions
sense justificar poden ser motiu perque I’'Escola Esportiva es plantegi la continuitat d’un
alumne/a o d’un equip.

Els preus que trobareu en el document son anuals per cada una de les activitats.

ESPORT BASE
Esport base Educacio Infantil (13 i 14)

Activitat basada en el joc. Es la base de qualsevol activitat esportiva que vulguin realitzar en el
futur. Esta pensada per desenvolupar la consciencia i el control corporal, les habilitats motrius, les
capacitats coordinatives i els habits d’higiene.

Esport base 13, 14 dtidjde 16.45h a 18.15h 714€

ESCOLA D’ACTIVITAT ESPORTIVA

Anomenem “Escola de” a totes aquelles activitats esportives que es fan adaptant normes, fun-
cionament o I'inici de les competicions al moment maduratiu dels i les alumnes. Es per aquest
motiu que, segons la disciplina esportiva, I'escola abasta més o menys cursos.



ESPORT D’EQUIP

De 2n de Primaria fins a 2n de Batxillerat, €ls i les alumnes poden seguir una trajectoria esportiva
ben programada que va des dels conceptes basics del joc dels més petits fins a les tecniques
avangades i estratégies dels més grans.

Si els equips estan ben consolidats i des de la Coordinacio es considera positiu per al desenvolu-
pament de I’equip, obrirem la possibilitat de federar-los.
Figura de Delegats/Delegades d’equip

A principi de curs, d’entre totes les families dels alumnes dels equips amb competicié s’escull un
delegat/delegada. Aquesta figura representa la resta de families davant la Coordinacié. També és
la seva responsabilitat ajudar en la gestié de les comunicacions entre Escola, Coordinacio, entre-
nadors/entrenadores i families.

L’equip esportiu

Anar equipat correctament és important en la practica esportiva, sobretot a I’hora de competir.
L’equip esportiu del Llor és obligatori quan els i les alumnes comencen les competicions. Seguiu

aquest enllag.



https://fundaciollor.botigadomenech-sa.com/ca/inici%20de%20sessi%C3%B3?back=index
https://fundaciollor.botigadomenech-sa.com/ca/inici%20de%20sessi%C3%B3?back=index

Basquet

Seccié Nom grup/equip | Categoria | Genere Competicié Nivell Horari Cost anual
coone | S | e | | 6| g | e
EZ@Z'ﬁe‘fe Essgs(,)(igte A L 5 16.4d5tri1cejxj 1d 8:30h e
Ezzg'je?e Prebenjami A Mixts | Federat | irPrimaria | 91 ?js(.jgolrh a 665€
Ezzg'jefe Prebenjami A Mixte | Federat | 2nPrimaria | O ?j8é§OL7h a 665€
g:ﬁgﬁ Benjami B Mixte | Federat | G&rPrimaria | 90 ?js(.jgo? C 665€
g:ig:ﬁlt Benjami A | Mascull | Federat | 4tPrimaria | AU ?jségorh C 665€
iii?uet Mini B Masculi | Federat | 5&Primaria ?!'hdac 1' g_"sgﬁ 705€
iifl?“et Mini A Masculi | Federat | 6& Primaria ?';'hdg 1' g_"sgﬁ 705€
E?:ﬁ#;til Pre Infantil A Femeni Federat | 1r Secundaria fg’g&: SV1 gﬁ 705€
E?esﬁ#:;t” Pre Infantil A Masculi Federat | 1r Secundaria ?gg&: 2\/1 gﬁ 705€
ﬁ?:riﬁet Infanti A | Masouii | Federat | o uzr:‘ L ?ghd: 1' gégﬁ 705€
. Ot o A | Masou | Federat | o STl 705
oo | cu | | e | ro | o 00 | i [ e
?j:g:et Junior A Masculi Federat Batxillerat ?g‘ g& iadjz(jﬁ 705€
?jr?g:et Junior B Masculi Federat Batxillerat ?ggghl S\IZ?E 705€
SR | , . di de 19h a

Junior Junior A Femeni Federat Batxillerat 20.30h, dcidv de 705€

19.30n a 21h

s Sots 20 A | Masouii | Federat | Sots20 | %1% 705€
e Sénior A | Masouil | Federat | SN o Lo 705€




Futbol

Seccid Nom grup/equip | Categoria Genere Competicié Nivell Horari Cost anual

Ssesl Escola A | Mixte | Escolar 4 dtidide 17ha18.30n |  740€

de Futbol

ool Escola A Mixte | Escolar I5 dtidj 1de 7h a 18.30n 740€

de Futbol

ESEeE Prebenjami A Mixte | Escolar UFZ dtidjde 17h a 18.30h 665€

de Futbol Primaria

Futbol Benjami B Mixte Federat 3r Primaria dtidjde 17h a 18.30h 665€

Futbol Benjami A Mixte Federat 4t Primaria dtidjde 17h a 18.30h 665€

Futbol Alevi B Mixte Federat 5& Primaria dllidc de 17h a 18.30h 665€
. ’ s dll, dcidv de

Futbol Alevi A Masculi | Federat 6& Primaria 17h a 18.30h 705€
. . . dili dc de

Futbol Infantil B Masculi | Federat | 1r Secundaria 17.30N a 19.30N 705€
' . . dcidvde

Futbol Infantil A Masculi | Federat | 2n Secundaria 17.30h a 19.30h 705€
) . 1ri2n dlli dm de

Futbol Infantil A Femeni | Federat A o 17.30n a 19.30h 705€

ESPORT COL-LECTIU
Gimnastica ritmica

Seccid Activitat Nom grup/equip Génere Nivell Horari Cost anual

Escola e Escola de ) dtidjde

de Ritmica | FScold@deRitmica | agtica | M 5 16.45h a 18.30n e

Escola s . - . 1ri2n dtidjde

de Ritmica Escola de Ritmica Cicle Inicial Mixte Primaria 17h a 18.30h 665€

Gimnastica s ' . ) L dil'idc de

Ritmica Ritmica Cicle Mitja Mixte 3r Primaria 17h a 18.30h 665€

Gimnastica P : . . L dll, dcidv de

Ritmica Ritmica Cicle Mitja Mixte 4t Primaria 17h a 18.30h 705€

Gimnastica o ' : . 5¢i6e dl, dcidvde

Ritmica Ritmica Cicle Superior Mixte Primaria 17h a 18.30h 705€

Gimnastica o 1r Cicle . 1ri2n dl, dcidvde

Ritmica s Secundaria | "M | Secundaria | 18.30ha 20n ees

Gimnastica P 2n Cicle . . dll, dcidv de

Ritmica Ritmica Secundaria Femeni | 3r Secundaria 18.30N a 20h 705€

Gimnastica P 2n Cicle . s dt, djidv de

Ritmica Ritmica Secundaria Femeni | 4t Secundaria 1830 a 20h 705€

Gimnastica o ' , ) dt, djidv de

Ritmica Ritmica Batxillerat Femeni Batxillerat 18.30h a 20h 705€




Dansa i Ball Modern

La secci6 de dansa de la Fundacio Llor ha gaudit historicament d’un gran reconeixement per part
de les families. Es per aquest motiu que té una estructura diferenciada respecte altres disciplines.

Iniciaci¢ a la dansa esta destinada només a I'alumnat d’Educacié Infantil i compren edats entre
els 3i4 anys.

Seccio Nivell Horari Cost anual
Iniciacié Dansa 13 dll de 16.45h a 18.15h 387€
Iniciacié Dansa 14 dc de 16.45h a 18.15h 387€

A partir de Primaria I'activitat de dansa, més generalista, es transforma en ball modern.

Seccié Activitat iz g'rup/ Génere Nivell Horari Cost anual
equip
: - . . o dtidvde
Ball Modern | Escola de Ball Cicle Inicial Mixte 1ri 2n Primaria 13.45h a 14.45h 545€
: . . : L dtidvde
Ball Modern Ball modern Cicle Mitja Mixte 3r i 4t Primaria 13.45n & 14.45h 545€
Natacio artistica sincronitzada*
Seccid Nom grup/equip Geénere Nivell Horari Cost anual
Escola de Natacio
Artistica Cicle Inicial Femeni | 1ri2n Primaria dtidjde 17h a 18.15h 680€
(Sincronitzada)
Patizielo istiea Cicle Mitja Femeni | 8ri4tPrimaria | dtidjde 17ha 18.30h 680€
(Sincronitzada)
Natacio artistica . : . A o dtidjde 17h a 18.30hii
(Sincronitzada) Cicle Superior Femeni | 5e i 6& Primaria dv 17.45h a 19.15h 720€
Natacio artistica 1r Cicle Femeni 1ri2n dtidjde 18.15h a 19.45h 790€
(Sincronitzada) Secundaria Secundaria idv17.45h a 19.15h
Nataci6 artistica 2n Cicle Femeni 3ri4t dtidjde 18.15a19.45 790€
(Sincronitzada) Secundaria Secundaria dv 16.15h a 17.45h
Natacié artistica . . . dtidjde 18.15a19.45i
(Sincronitzada) Batxillerat Femeni Batxillerat dv 16.15n a 17.45n 720€

*De 5¢ de Primaria a Batxillerat, fitxa de competicio inclosa en el preu.
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ESPORT INDIVIDUAL

Pentatlo Modern

Seccid Activitat No:;gilgjp/ Genere | Competicié Nivell Horari Cost anual
. ) dtidj
Pentatld iri2n
Cursa/Tir/ =002 Qe =l d,e Mixte Federats Primaria cE 17h a 1.8'30h 740€
Natacio Pentatlo Pentatlo L9) Natacio: dc i dv de
14h a 14.45h
. . dt de 17h a 18.30h
Pentatlod . 3ridt :
Cursa/Tir / Pentlatlo' Benjami Mixte Federats Primaria di dPT,1_7h a fen 810€
Nataci6 Benjami U11) Natacié: dc i dv de
13.15h a 14h
. s dll, dc i dv
Pentatlo . 5¢i6e )
Cursa/Tir/ Pentatllo Alevi Mixte Federats Primaria cE 1.,7'30h a 19h 850€
Natacio Alevi (U13) Natacio: dll, dt i dj de
13.15h a 14h
Pentatls | Pentatld Secundaria | | P IOTN
Cursa/Tir/ | Secundaria | Secundaria | Mixte Federats i Batxillerat o S 850€
Natacié | i Babxillerat iy | NEEeeel etidcs
13.30h a 14.15h
Natacio
Seccio Nom grup/equip Génere Nivell Horari Cost anual
” o . o dc odvde 190€ (1 dia)
Escola de Nataci6 Primaria Mixte Primaria 13,00h a 13.45h 375€ (2 dies)
Escola de Natacio Secundaria/ Mixte Secundaria/ dc o dvde 190€ (1 dia)
Batxillerat Batxillerat 14.15h a 15,00h 375€ (2 dies)

Per a alumnes externs. Inscriviu-vos a un maxim de dos dies dels horaris disponibles en el quadre.

Seccio Geénere Nivell Horari Cost anual
Nadons Mixte Nadons dv de 17.15h a 18h 325€
Natacio Mixte 13, 14, 15, dedlladj 275€ (1 dia)
Extraescolar 1r Primaria de 17.15h a 18h 410€ (2 dies)
Natacié Vi 2”&5’;:; :nea ?e de dil a dv 275€ (1 dia)
Extraescolar . de 18h a 18.45h 410€ (2 dies)
Secundaria
Tennis taula
Seccio Activitat Nivell Horari Cost anual
Tennis Taula Tennis Taula 1r, 2n i 3r Primaria dllidc de 13h a 14h 435€
Tennis Taula Tennis Taula 4t, 5 i 6e Primaria dlli dc de 14h a 15h 435€
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PREGUNTES FREQUENTS



Es pot realitzar I’activitat només en un
dels dies que s’ofereixen? No. Des de
I’Escola Esportiva pensem i programem
totes les activitats per fer-les en la seva
totalitat. El fet d’assistir només a un dia
d’activitat trenca aquesta programacio

i pot dificultar-ne el seguiment. Per altra
banda, fer una excepcidé com aqguesta o
permetre a tothom tenir-la complica la
gestio eficient de les activitats.

Es poden fer dues activitats un mateix
migdia? No. L'alumne/alumna ha de tenir
temps per dinar i gaudir d’una estona
d’esbarjo.

Es pot triar amb quins nens i nenes
fer I'activitat? Els grups els organitza
I'Escola Esportiva tenint en compte

la classe i amistats. Si teniu alguna
preferéncia, ens la podeu comentar i
mirarem de tenir-la en compte tant com
ens sigui possible.

Es pot triar la persona responsable
de I'activitat? Tenim uns criteris a I'hora
d’assignar les persones responsables;
principalment, la logistica i les
caracteristiques del professional i del
grup. Si teniu algun suggeriment ens el
podeu comentar i mirarem de tenir-lo en
compte tant com ens sigui possible.

Amb qui s’ha de contactar en cas

de dubte? Podeu trucar a Secretaria
d’Escola Esportiva i explicar el dubte.
Us posaran en contacte amb la persona
que el pot rSecundarialdre. També
podeu enviar un correu a secretariaee@
fundaciollor.cat.

Quan tinc prioritat per accedir a una
placa de I'activitat que vull fer? L'Esco-
la Esportiva atorga prioritat en la matri-
cula del curs seglent als alumnes que ja
la feien durant el curs anterior. Recordeu
que qualsevol prioritat es perd si es fa la
matricula més enlla del primer periode
d’inscripcio.

Que em pugui matricular a una
activitat vol dir que encara queden
places disponibles d’aquella activitat?
No necessariament. La matricula a
qualsevol activitat sempre és possible

i us assignarem un numero de llista
d’espera si no hi ha places disponibles.
Moltes vegades la Coordinacio de les
diferents seccions pot obrir grups nous
o fer canvis per intentar assumir tothom
si hi ha suficients interessats i espai
disponible.

Les mares i pares podem practicar
activitat fisica a I’escola? Si. El
programa Esport i Familia ofereix una
diversitat amplia d’activitats esportives
per a adults amb I'objectiu que cada
persona les pugui adequar a les seves
necessitats, ritmes i horaris.

A partir de setembre rebreu més
informacié d’activitats, horaris i preus per
al curs seguent.
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mailto:secretariaee%40fundaciollor.cat?subject=
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Seguiu-nos a

cimdestela.cat a
fundaciollor.cat


http://cimdestela.cat
http://fundaciollor.cat
https://www.instagram.com/fundaciocimdestela/
https://t.me/cimdestela

